
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

                   K U R S P L A N  | Studio Yang                        

Kreativer Kindertanz
Ab 4 Jahren

14:30  – 15:15
Charlotte

Kreativer Kindertanz
4-6 Jahre

15:30  – 16:30
Charlotte

Moderner Kindertanz 
6-8 Jahre

15:30  – 16:30
Marjorie

Contemporary Modern
Lyrical Dance

Teens
16:30  – 17:30

Malou

Moderner Kindertanz
 8-10 Jahren

16:30  – 17:30
Marjorie

Moderner Kindertanz
8-10 Jahren

16:00  – 17:00
Marjorie

Yoga für Jugendliche **
17:30 – 18:45

Marjorie

Modern Dance 
Teens/Jugendliche
 17:45 – 18:45

Laila

Contemporary Dance
Jugendliche&Erwachsene

18:00 – 19:15
Marjorie

Vinyasa Flow Yoga **
19:00 – 20:30

Marjorie

  Männer-Yoga °
20:00 – 21:30

Hardy

Contemporary Dance
Erwachsene 

19:30 – 20:45
Marjorie

Yoga Grenzenlos°
18:30 – 20:00

Hardy



* On hold (startet ab 5 TN) | ** Drop In Class | ° Externes Kursangebot
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